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Es un instrumento de evaluación (Mabry, 1999), que permite la autoreflexión e ilustra
el proceso de aprendizaje (RCSA, 2022).

En la construcción del portafolio se utilizan diversas técnicas, entre las que
destacan: la verbalización, la exposición, la argumentación y la narración de las
evidencias que sustentan el proceso de desarrollo o la metacogción de las
habilidades adquiridas, de acuerdo con el perfil de egreso de la institución.

¿Qué es un Portafolio de Evidencias?

¿Y cuál es el esquema general de un portafolio?

Pasos para elaborar el Portafolio de Evidencias
Portada
•Personaliza tu portada
•Agrega datos personales e institucionales.
   Nombre completo, grupo, grado y ciclo escolar 

Presentación 
Explica los objetivos que te planteas alcanzar durante el semestre en curso. 
En caso de ser aplicable, compara lo que te planteaste en el semestre anterior
y si lo cumpliste o si es necesario replantear los mismos objetivos. Es
importante proponer una fecha de revisión de los compromisos planteados al
inicio de cada semestre e identificar tu ruta de aprendizaje.
Agrega tu autobiografía. No olvides incorporar los logros personales,
académicos y extracurriculares de cada año que curses en la preparatoria
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¿Cuáles son las 10 competencias de Prepa Anáhuac?

Competencias del perfil de egreso

Es importante que reflexiones y seas consciente del significado de las
competencias para que puedas desarrollarlas adecuadamente.



PREPA ANÁHUAC MORELIA Manual del Portafolio

Evidencias para el aprendizaje
Para que las evidencia que anexes al portafolio sean susceptibles de evaluación
deberán contar con los siguientes elementos:

Fecha en la que se realizó la evidencia.
Aprendizaje esperado, que puedes inferir del syllabus de la materia o solicitarla
directamente a tu profesor.
Hetero-evaluación, es la evaluación retroalimentación que te brinda el profesor.
Co-evaluación, es la retroalimentación que recibes de un compañero, para que
sea válida deberá llevar el nombre del compañero o la compañera que te
evaluó.
Auto-evaluación,  es la reflexión que realizas de tu proceso de aprendizaje, lo
que aprendiste o te faltó por aprender. Debe ser evidente la relación entre el
aprendizaje esperado y la competencia. Puedes guiarte con las preguntas de la
tabla de competencias. (Por ejemplo, un proyecto de Lengua y Literatura que
implica un impacto social puede ir en la competencia uno, dos o diez,
dependiendo en cuál tenga mayor sentido para ti.) 

Reflexiones

Exposición
Verifica el código de vestimenta, la fecha y la hora de la presentación.
Antes de tu presentación revisa todas las evidencias que seleccionaste durante
el semestre. ¿Qué dicen de ti?, ¿te gusta lo que dicen? De no ser así, ¿ qué vas a
mejorar?
Verifica si integraste todo tipo de evidencias, tanto con buenas evaluaciones
como con malas calificaciones, recuerda que las evidencias que elegiste te
permiten la mejora.
Para que el portafolio sea útil, es importante que se desarrollo desde el corazón,
lo que implica ser sinceros con nosotros mismos ya que es un reflejo de nuestro
interior “ya que nada que valga la pena se construye sin el corazón. La
apariencia y mentira solo ofrecen vacío.” (Francisco, 2024).

Reflexión parcial, Al final de cada parcial realizarás una reflexión de tu ruta de
aprendizaje. Esta reflexión tiene el objetivo de fomentar un análisis crítico y
honesto sobre tu desempeño académico y hábitos de estudio durante el
parcial, con el fin de identificar fortalezas, áreas de mejora y estrategias para
optimizar tu aprendizaje y participación en clase.
Reflexión semestral, esta reflexión busca promover una reflexión profunda y
autocrítica sobre tu desempeño, crecimiento personal y académico durante el
semestre, con el propósito de reconocer logros, ajustar metas y fortalecer tus
estrategias de aprendizaje para el siguiente periodo.


